
Alter,Alter,
was geht?was geht?

The Room Next Door
E 2024, Regie: Pedro Almodóvar, mit Tilda 

Swinton, Julianne Moore, 107 Min., OmU

Di. 21.1.2025 | 18:00  Uhr 
mit Einführung: Anja Wedig, Referentin 

Resonanzraum, kath. Citypastoral

Die ehemalige Kriegsfotografin Martha be-

schließt zu sterben. Unheilbar an Gebärmut-

terkrebs erkrankt, will sie die Chemotherapie 

abbrechen und ihrem Leben zu einem selbst-

gewählten Zeitpunkt ein Ende setzen. Helfen 

soll ihr dabei ihre langjährige Freundin Ingrid, 

eine Schriftstellerin, obwohl sie sich seit 

Jahren nicht mehr gesehen haben.

Heaven Can Wait
Dokumentarfilm, Deutschland 2023, Regie: 

Sven Halfar, 103 Min.

Di. 18.2.2025 / 18:00 Uhr 
mit Einführung: Ingeborg Mehser, AK Kirche & 

Kino Bremen

Leben im Hier und Jetzt: Die Mitglieder des 

Heaven-Can-Wait-Chores aus Hamburg sind 

alle über 70 Jahre alt. Aber sie singen keine 

Oldies, sondern eine wilde Mischung aus Hits 

von Sarah Connor, Jan Delay, Fettes Brot bis 

Deichkind. Die Dokumentation begleitet sechs 

von ihnen über mehrere Monate bei den Pro-

ben, in ihre Wohnungen, bei Rückblicken und 

Kommentaren über ihr langes Leben. Der Chor 

wird am 4. Mai 2025 im Metropol auftreten.

Das kleine Zimmer
CH/LU 2010, Regie: Stéphanie Chuat, 

Véronique Reymond, 87 Min.

Di. 22.4.2025 / 18:00 Uhr 
mit Einführung: Heinz-Martin Krauß, 

Schulpastor Nebelthau-Gymnasium

Eine Geschichte des Herzens. Dasjenige von 

Edmond ist nicht mehr sehr kräftig. Aber es 

schlägt beharrlich für seine Unabhängigkeit, 

die er mit so grosser Hartnäckigkeit verteidigt, 

dass er sich weigert, ins Altersheim zu gehen 

und jede Hilfe der Hauspflegerin Rose ablehnt. 

Er leistet Widerstand, aber sie bietet ihm 

die Stirn. Denn sie weiß, wie sehr ein Herz 

rebellieren kann, wenn es lernen muss, mit 

Unannehmbarem zu leben.

The Father
UK/F 2020, Regie: Florian Zeller, mit Anthony 

Hopkins, Olivia Colman, 98 Min.

Di. 18.3.2025 / 18:00 Uhr 
mit Einführung: Christian Naegeler, Pastor St. 

Petri Dom

Anthony ist 80, lebt in seiner Wohnung und 

ist überzeugt, gut klarzukommen. Seine 

liebevolle Tochter ist aber zusehends damit 

gefordert, Hilfe für ihn zu organisieren. Denn 

der Vater verliert immer wieder den Überblick. 

Es entspinnt sich Situation um Situation, die 

zeigen, was es heißt, mit dem Verlust von 

geistigen Fähigkeiten umzugehen.

Um Alter und das Älterwerden geht es in die-

ser Filmreihe des Arbeitskreises Kirche & Kino 

Bremen. Noch nie gab es so viele Menschen, 

die ein hohes Alter erreichen, fit und unterneh-

mungslustig sind. Aber Alter ist auch oft ein 

Schreckgespenst, mit Einsamkeit, Gebrech-

lichkeit, Bedürftigkeit verbunden. Die Filme in 

dieser Reihe zeigen die Herausforderungen 

des Alters, aber auch die Kraft, die in der Leb-

enserfahrung und Weisheit liegen kann.

Jeder Film wird durch ein Mitglied des Ar- 

beitskreises eingeführt, danach ist Gelegen-

heit zum Austausch.

Alle Filme laufen im Kommunalkino City 46, 

Birkenstraße 1 (Herdentor).

Die Reihe begann im September 2024 und wird 

2025 fortgesetzt.



Der Arbeitskreis 
Kirche & Kino 
Bremen

Im Kino wie in der Kirche gibt 

es viel zu entdecken und sinnlich wahrzuneh-

men, was Menschen gegenwärtig bewegt: 

ihre Fragen, ihre Sehnsüchte, ihre Verzweif- 

lung und ihre Suche nach Sinn und Auflösung 

der Rätsel des Lebens. 

Kirche und Kino erzählen Geschichten vom 

Menschen, vom Leben und was über das 

Leben hinausgeht. Immer wieder werden 

Grenzerfahrungen thematisiert.

Der Arbeitskreis Kirche & Kino Bremen und 

seine Mitglieder veranstalten Filmreihen, 

Seminare und Vorträge. In der Regel ist der 

Veranstaltungsort das Kommunalkino City 

46, Birkenstraße 1 (Herdentor) oder die 

Kulturkirche St. Stephani. Darüberhinaus will 

der Arbeitskreis kirchliche und gemeindliche 

Filmarbeit fördern und koordinieren.

Auf  www.kirche-und-kino-bremen.de gibt es 

einen Überblick über aktuelle und zurücklie-

gende Veranstaltungen, Informa-

tionen zu kirchlicher Filmarbeit 

und Verknüpfungen zu Einrich-

tungen und Organisationen.

Ein kleines Stück vom 
Kuchen
IR/F/SW/D 2024, Regie: Maryam Moghaddam, 

Behtash Sanaeeha mit Lily Farhadpour, Esmail 

Mehrabi, 97 Min.

Di. 17.6.2025 / 18:00 Uhr  
mit Einführung: Dirk von Jutrczenka, forum 

Kirche

Die 70-jährige Mahin lebt seit dem Tod ihres 

Mannes und der Ausreise ihrer Tochter nach 

Europa allein in Teheran. Ein Nachmittagstee 

unter Freunden gibt den Anstoß dazu, ihre 

einsamen Beschäftigungen aufzugeben und 

ihr Liebesleben wieder zu aktivieren. Mahin 

öffnet ihr Herz für eine neue Liebe. T
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Filmreihe Januar – Juni 2025

Fitness California – Wie 
man die extra Meile geht
D 2023, Regie: Nadine Zacharias, mit Adolf  

Seger, Mario Sabatini, 109 Min.

Di. 13.5.2025 / 18:00 Uhr  
mit Einführung: Anja Wedig, Referentin 

Resonanzraum, kath. Citypastoral

Der nostalgische Kraftraum “Fitness Califor-

nia“ ist mit seinem unverwüstlichen Kraftpar-

cours eines der wenigen Relikte des kalifor-

nischen Fitness Booms der 1980er Jahre. Und 

er ist die kleine „Traumfabrik“ dreier Sport- 

helden, die hier täglich trainieren. Sie zeigen 

mit alten Tugenden und tatkräftigem sozialen 

Engagement, wie Gemeinschaft über Grenzen 

hinweg gelebt werden kann. 

Alter,Alter,
was geht?was geht?


